


表紙紹介
市内の「道」にスポットを当て、

その「通り」にまつわるエピソードを紹介

籠田公園
伝馬通り東康生通り

八幡通り

本
町
通
り

連尺通り

東岡崎駅▼

NO.1

か
い
い
ち

今
年
は
何
故
「
岡
崎
開
市
５００

年
」
の
年
な
の
か
。

定
説
で
は
、
安
城
の
松
平
清

康
（
家
康
の
祖
父
）
が
岡
崎
の

山
中
城
（
現
在
の
羽
栗
町
）
を

攻
め
た
際
、
大
き
な
功
を
挙
げ

う

ど

た
宇
津
（
後
に
大
久
保
）
忠
茂

い
ち

ま
す
と
り

に
市
の
「
枡
取
※
」
役
を
与
え
、

現
在
の
連
尺
通
り
付
近
に
初
め

て「
市
」が
建
っ
た
こ
と
が「
開

市
」
の
論
拠
と
な
っ
て
い
る
。

そ
れ
が
大
永
４
年（
１
５
２
４
）

の
出
来
事
で
あ
っ
た
こ
と
か
ら

本
年
が
５００
年
目
に
当
た
る
と
い

う
こ
と
で
あ
る
。
こ
れ
は
大
久

保
彦
左
衛
門
の
著
し
た
「
三
河

物
語
」
の
記
述
に
拠
る
も
の
だ

が
、
近
年
で
は
、
そ
の
年
に
つ

い
て
の
異
説
や
、「
枡
取
」
に

つ
い
て
の
解
釈
に
異
説
も
あ
る

よ
う
で
、
断
定
し
難
い
こ
と
も

事
実
だ
。
た
だ
、
歴
史
は
常
に

異
説
が
付
き
ま
と
う
も
の
で
あ

り
、
こ
こ
は
三
河
物
語
に
従
お

う
と
思
う
。
と
な
れ
ば
、
場
所

は
ど
こ
な
の
か
と
い
う
こ
と
に

な
ろ
う
。
こ
れ
は
や
は
り
同
書

に
よ
れ
ば
「
大
手
門
」
の
門
前

と
い
う
こ
と
に
な
る
が
、
清
康

が
山
中
城
を
攻
略
し
た
時
点
で

は
、
大
手
門
を
構
え
た
岡
崎
城

郭
は
存
在
し
て
い
な
か
っ
た
は

ず
で
あ
る
。
し
か
し
こ
の
こ
と

は
あ
ま
り
こ
だ
わ
る
必
要
は
な

い
。
大
久
保
彦
左
衛
門
が
三
河

物
語
を
著
し
た
時
点
（
江
戸
初

期
）
で
の
「
岡
崎
城
大
手
門
」

は
立
派
に
存
在
し
て
い
た
の
で

あ
り
、
お
そ
ら
く
そ
の
位
置
を

比
定
し
た
の
だ
ろ
う
。な
ら
ば
、

そ
こ
は
現
在
の
連
尺
通
り
付
近

と
い
う
こ
と
に
な
る
。

な
る
ほ
ど
、
連
尺
通
り
（
当

時
の
連
尺
町
）
は
岡
崎
城
下
十

九
ヶ
町
の
中
で
も
、
も
っ
と
も

古
い
町
で
あ
り
、
岡
崎
藩
の
役

人
と
直
接
談
判
で
き
る
町
の
役

人
が
存
在
し
た
町
で
も
あ
っ

た
。
東
海
道
も
こ
の
町
を
メ
イ

ン
に
通
さ
れ
、
当
時
は
立
派
な

お
お
だ
な

大
店
が
軒
を
連
ね
た
と
伝
わ

る
。
そ
し
て
、
そ
の
大
店
の
多

く
が
「
呉
服
商
」
で
あ
っ
た
と

い
う
こ
と
も
興
味
深
い
。
そ
れ

が
数
百
年
を
経
た
現
代
で
も
遺

さ
れ
て
い
る
か
ら
、
町
は
生
き

て
い
る
と
い
え
る
の
だ
ろ
う
。

町
の
通
り
は
血
管
そ
の
も

な
り
わ
い

の
。
人
々
の
生
業
が
脈
を
打
ち

続
け
、
そ
の
姿
・
形
が
如
何
に

変
わ
っ
て
行
こ
う
と
も
脈
々
と

血
を
流
し
続
け
る
の
だ
。
連
尺

通
り
、
岡
崎
開
市
５００
年
の
年
に

も
そ
の
命
脈
を
保
ち
、
今
で
も

生
き
続
け
て
い
る
。

※
枡
取
…
税
を
徴
収
す
る
こ
と
。

文
／
市
橋
章
男
氏

表
紙
デ
ザ
イ
ン
／
生
田
薫
氏

まちのあけぼの、500年の命脈を今
～連尺通り～

●連尺通1丁目～3丁目

大売り出しでにぎわう連尺町付近
（昭和初期）
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「健康経営優良法人2024認定企業」発表
～貴社も「健康経営」に取り組みませんか～

おめでとうございます！

特
集

健康宣言数は
　7年で約10倍に！

岡崎の企業の認定数は
　4年で約3倍に！

（2017年～2023年までの比較）

（2021年～2024年までの比較）

こんなデータも…

2024年は大規模法人部門2,988法人、中小規模法人部門16,733法人が認定されました。

中小規模法人部門（ブライト500） 1社 中小規模法人部門（16,733社認定）のうち上位500位が認定

㈱原マシナリー

大規模法人部門 3社

フタバ産業㈱、㈱不動産SHOPナカジツ、三井ミーハナイト・メタル㈱

中小規模法人部門 87社
㈱アイギス
㈱アイセイ電設
㈱葵商店
暁電気工業㈱
アクティブ㈱
㈱浅井製作所
飛鳥廣藝㈱
㈱アドテック富士
㈱アルテック
㈱イナック
㈲入江金型工業所
㈱ウィン
㈱ウエイアウト
㈱永昌開発コンサルタント
㈱Edge Creators

㈱a-Net
㈱エム・ティ・エス
㈱オアシス
㈱太田商店
太田油脂㈱
㈲大藤屋
㈱岡崎工業
岡崎通運㈱
㈱岡崎土質試験所
㈱岡三物流
岡大物流㈱
オノダ工業㈲
㈱小野ふとん店
小原建設㈱
オルック㈱

㈱桐山組
㈱グローバルアライアンスパートナー
㈲光洋化成
㈲コンサルティングジャパン
㈱佐々木美建
㈱サン・タカハシ
㈱三葵コーポレーション
㈱ジェイテクトフルードパワーシステム
㈱ショウジン工業
白濱建設㈱
㈱しんこう
㈱新東
杉林建設㈱
㈱鈴六
㈱スピーディカンパニー

㈱セキソー
大東造園㈱
大日印刷㈱
大法輸送㈱
大和化成工業㈱
㈲髙井技鈑
㈱田口建設
㈱たけうち
槌屋ヤック㈱
つばさ交通㈱
㈱テクア技研
㈱テクノ二十一グループ
㈱東海機械製作所
東海光学㈱
㈱戸松電気工業所

豊岡エンジニアリング㈱
㈱豊岡工業製作所
㈱トラスト
中島急送㈱
㈱ナカネエンジニヤリング
㈱ナンブ
日東製罐㈱
㈱庭善造園
㈱ハウスプランニング
㈱ハマダ工商
㈲原田電工社
㈱BIG TREE
㈱フジケン
㈱フレックスキャンパス
㈱プロジェクトファイブ

㈱ホンダカーズ三河
松尾建設㈱
㈲マツシマ商会
MARUEI㈱
㈱マルサ
御幸建設㈱
㈱ミユキサブリース
㈱ミユキ商事
㈱ヤスフクセラミックス
㈱ヤマカワ
㈱ヤマセイ
ヤマナ運輸㈱

（事業所名50音順）

年々認定取得を目指す企業が増えている「健康経営優良法人」。
企業全体で取り組むことで、従業員の満足度の向上をはじめ様々なメリットを得ることができます。
今回は、認定を受けられた会員企業へのインタビューと、2025年申請に向けた準備についてご紹介します。

※「健康経営」は、NPO法人健康経営研究会の商標登録です。

健康経営に取り組む企業は年々増えている

※申請書に記載の本社所在地が岡崎市である会員企業を掲載しています。

継続して取り組むことで得られるメリット

生産性の向上
・業務効率があがり、欠勤率も減る

イメージアップ
・企業ブランドの価値があがりイメージアップにつながる

リスクマネジメント
・事故や不祥事の予防となり労災発生を防ぐ

負担軽減
・将来的な医療費の削減で健康保険料の負担軽減が期待できる

等
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私たちこんな取り組みしました！

岡崎商工会議所は「中小規模法人部門」に 5年連続で認定されました！

会議所の取り組みを
チョット紹介

「健康経営」を
　目指すなら今！

階段もがん
ばって昇れ

ます。

親睦ボウリング大会の様子

岡崎商工会議所
阿部事務局長　　岩月専務理事

アクサ生命保険㈱
松岡支社長　　　　　　　　　西村所長

角谷セールスマネージャー

健康経営優良法人2025認定の申請のタイミングは8月末～10月半ば。
それまでに基準をクリアする健康経営に関する取り組みが必要なので、
今できている事、できていない事を整理して必要な準備は今から始めるのがベストです。

㈱原マシナリー
［所在地］滝町追ノ狭間6-3
［業 種］製造業
［事業内容］専用機設計・製作、大物精密機

械加工
［従業員数］19人

㈱BIG TREE
［所在地］欠町字金谷10-1 S&Sビル502
［業 種］福祉業
［事業内容］医療対応型高齢・障がい者向け

賃貸住宅
［従業員数］96人

課題解決のために
取り組んだ健康経営
認定を目指す企業が年々
増え、難易度が高くなって
きた中でのブライト500の
認定は、本当にうれしかっ
たです。
わが社では、過去に大き

な不良損失を経験しまし
た。その原因は43％が図

面の読み取りやプログラムの計算ミスといったもので、社員の
体調不良に起因していたことがわかりました。それを改善する
ために全社員を巻き込んで健康意識を高める取り組みを始めま
した。
具体的には、週6万歩を目標としたキャンペーンを定期的に
行い、達成者へは健康グッズを提供しました。また、社内ラン
キングを表示し、従業員同士で楽しむことも取り入れました。
これにより健康に関する話題が活発になり不良損失が減少しま
した。今後は働きやすい職場環境を作りあげ、従業員の幸福
度を向上させることで100年企業を目指していきます。

従業員の健康は
組織の成長にあり

介護業界は深刻な人手不
足の為、外国人職員の受け
入れなど打開策が打ち出さ
れています。そこで、従業員
の定着を図るために、働きや
すい環境を提供することが
重要です。
従業員が健康で幸せであ
れば、高齢者様も笑顔で生活を送る事が出来ます。その事がい
かに組織運営に直接影響を与えるかを考え導入を進めました。
定期健診は業務時間内に受けられるようにし、残業時間の

チェックを徹底、インフルエンザ予防接種費用を負担しました。
これにより、定期健診の受診率が100％に向上し、残業時間が
ゼロになりました。さらに、接種率も高まり、体調不良による休職
や退職者が減少、離職率の低下に繋がりました。今後は従業員
の健康や働き甲斐の向上を目指し、組織全体の成長を図ります。
弊社では「介護業界人手不足」というフレーズが出ない企業とす
ることが目標です。

取り組んだ結果を
振り返り、PDCA
サイクルを回す。

自社の健康課題を
知り、具体的な取り
組みにチャレンジ。

健康経営を進める
体制（担当者）を
決める。

経営者が健康経営に
取り組むことを、
社内外に宣言。

常務取締役執行役員
杉山 喜与英 さん

代表取締役社長
榊原 直幸 さん

＝ 健康経営をすすめる4つのステップ ＝

p.12にて、社内レク、健康増進に役立つ「会員優待サービス」をご紹介しています。

43

岡崎商工会議所はアクサ生命保険㈱と協力して
健康経営を推進しています。
健康経営に興味のある方、具体的な進め方に
お悩みの方、もう少し詳しく知りたい方 など
些細なことでもお気軽にお問合せください。

担当 会員事業部 ☎53-6164

2

代表取締役 原 明子 さん

1
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Information

会 議 所 か ら の

お知らせ
会 議 所 か ら の

お知らせ
会 議 所 か ら の

お知らせ
会 議 所 か ら の

お知らせ
社員教育・スキルアップにお役立てください！
日商簿記検定試験

●第167回（1～3級統一試験）
試 験 日：6月9日（日）
試験会場：岡崎商工会議所

詳細・お申込みは
こちら

受 験 料：1級 8,800円／2級 5,500円／3級 3,300円
申込期間：4月30日（火）～5月11日（土）
申込方法：インターネット［24時間対応］

※岡崎商工会議所ホームページよりお申込みください。
受験料とは別にネット申込手数料660円がかかります。
窓口・電話では受付けていません。

＼合格へ近づく！／

2ヵ月で日商簿記3級合格を目指す！
日商簿記会計講座 初級
日時：4月10日（水）～5月29日（水）／全14回

各日 18:30～20:30
料金：30,000円（非会員の方は40,000円）

詳細はこちら

担当 会員事業部 ☎53-6164

あおい共済ご加入事業所のみなさまへ
加入・脱退等のお手続きをお忘れなく！

春は就職や退職が多いシーズンであり、また入学や卒業の時
期でもあります。新入社員などが新たに「あおい共済」に加
入する際、締切日は毎月15日です。毎月15日までの加入（増
額）申込分については、翌々月1日から効力が発生しますの
で、早めにお手続きをお願いします。脱退される場合も、ご
連絡をお忘れなく！

また、継続加入1年以上の加入者と生計
を一にするお子さんが、「小学校に入
学」「中学校を卒業」した場合、祝金が
支給されます。手続きは簡単で、「①祝
金給付請求書」「②お子さんの健康保険
証のコピー」の2点で請求できます。

祝金給付請求書は
こちら

担当 労務経理部 ☎53-6163

無担保・無保証人・低金利の公的融資制度
マル経融資制度をご活用ください

設備資金

2,000万円（併用可）

10年以内
（2年以内）

1.30％（令和6年3月1日現在）
※賃上げ貸付利率特例制度適用の場合は

▲0.5％（貸付日から2年間）

不要

運転資金

7年以内
（1年以内）

融資限度額

貸付期間
（うち据置期間）

貸付利率

担保・保証人

担当 中小企業支援部 ☎53-6191

大学生等の新卒採用をご希望の企業様へ
就職情報室 新規登録企業 募集中

2025卒（現大学4年生）の
採用活動にお役立てください。

詳細はこちら

●岡崎エリアの就職情報サイト「OKナビ」
170社以上の地元企業情報、採用情報を掲載

●就職フェア
学生・求職者の皆様のご参加をお待ちしております。
日程 会場
4月27日（土） 岡崎市竜美丘会館
5月22日（水）・23日（木） オンライン（要事前申込）
6月7日（金） 岡崎市竜美丘会館

担当 人材支援事業部 ☎53-6165

商談会で新たな取引先を見つけよう！
アライアンス・パートナー発掘市2024

事前調整サイトを通じて参加企業に自社PRが可能です。
業種・業態・規模にかかわらず会員であればどなたでも参加
可能です。受発注の案件がなくても、新たな出会いにより御
社のビジネスの幅を広げます！ぜひご参加ください。

商 談 相 手 愛知県内および浜松・岐阜・四日市商工会議所
の会員事業所

商 談 会 場 名古屋商工会議所 5階 会議室
商 談 期 間 7月8日（月）～12日（金）
エントリー期間 4月8日（月）～5月24日（金）
参 加 費 無料

※詳細は同封チラシをご覧ください。

担当 会員事業部 ☎53-6164

6月から「定額減税」が実施予定です
納税者とその扶養家族を対象に1人あたり4万円（所得税3万
円・住民税1万円）を税額控除する「定額減税」が、6月か
ら実施予定です。制度の概要など詳細は、国税庁の特設サイ
トまたはコールセンターにて、ご確認ください。

相談・
お問合せ

給与支払者向け所得税定額減税コールセンター
☎0570-02-4562
受付時間 9:00～17:00（土日祝除く）
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特別研修室（54名）
503会議室（24名）
505会議室（08名）
506会議室（12名）

401会議室（54名）

中ホール （150名）

大ホール（250名、机・椅子付）
（320名、椅子席のみ）

5階

4階

2階

1階

（ ）内定員

開催レポート ポイントをご紹介します。 Repo
rt

参加者の声

各種会合・展示会・研修等に
貸会場をご利用ください

大ホール・中ホールをはじめ、研修室や会議室など、
多目的にご利用いただける貸室が7会場あります。

楽々ポイント
事前に会場レイアウトをご指示ください。スタッフが開催までに机とイスを
お並べします。お帰りも机・イスはそのままで結構です。

※利用方法・料金、空き状況等、本所ホームページでご確認ください。

担当 会館サービス担当 ☎53-6108

第18回 業務改善発表会

業務改善の目的は、健全な経営をするために行う業務効率化
です。日々行われている業務を改めて見直し、改善し続ける
ことで経営を安定させ、生産性向上に繋げることができます。
8サークルが出場し、日頃の活動の成果を発表しました。審
査員からは「チームで活動することで、本来の目的に加えチー
ム内でのコミュニケーションが活性化されるなど様々なメ
リットが生まれる」・「他社の事例を聞くことが、今後の自社
の業務改善につながる機会でもある」との講評をいただきま
した。

◆結果
優秀賞 ㈱ジェイテクトフルードパワーシステム

アウターサークル
優良賞 矢作産業㈱

すまいるサークル
特別賞 ㈱丹羽鉄工所

F・S・Iサークル

・他社の業務改善を聞いて改善に至るまでのプロセスの
部分が非常に参考になった。
・当社でも非常に参考になることが多く、今後の業務改
善の良いきっかけになり、とても良い刺激になった。

開催日：3月9日（土）
参加者：125名・45事業所

決算書の読み方・活かし方講座（基礎編）

決算書は1年間の成績表です。ポイントを押さえて読み解き
活用することで、現状把握と効果的な次の一手を考えること
ができます。今回は具体的な事例をもとに決算書の読み方、
利益アップの考え方を学びました。

〈内容のエッセンス〉
決算書を活用して利益を増やす方策

＜まずは、損益分岐点分析＞

損益分岐点とは、売上と費用が一
致する（利益がゼロになる）点の
ことです。まずは、この点がどこ
かを決算書から計算する。ここか
ら、どれくらい売上があれば、黒字になるのか把握できる。

＜次に、どのように利益を増やすか手段を検討する＞

方法は3パターン
①売上高を上げる
売上高を上げると利益が増加するが、損益分岐点売上高に
変化なし
②変動費率を下げる
※変動費：生産・販売量が増減すると変動する原価

例）材料費・外注費等
③固定費を下げる
※固定費：生産・販売量が増減しても一定の原価

例）労務費・家賃等

どの方法でチャレンジするか決定し、「実行→損益実績を見
て施策の良否を評価→改善作成の検討・設定」を繰り返して、
利益を計画的に積み上げる。月次で損益計算書などを活用し
ながらPDCAサイクルを回す。

開催日：3月5日（火）・6日（水）
参加者：14名・14事業所

受賞者と審査員・主催者の皆さん
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「気づき」から「実践」まで。職員が会員の皆様に寄り添い、経営のご相談をお受けしています。

石
材
業
界
の
動
向
は
？

石
材
業
界
は
、
一
般
家
庭
で

の
需
要
が
減
少
す
る
一
方
で
、

神
社
仏
閣
の
鳥
居
・
石
像
・
彫

刻
な
ど
の
需
要
は
堅
調
で
す
。

ま
た
、
業
界
全
体
で
高
齢
化
が

進
み
、
後
継
者
不
在
に
よ
る
引

退
な
ど
、
熟
練
し
た
技
術
を
も

つ
職
人
が
不
足
し
て
い
ま
す
。

そ
の
よ
う
な
中
で
は
、
自
社
の

生
産
性
向
上
が
不
可
欠
と
考

え
、
設
備
投
資
を
行
っ
て
い
ま

す
。
例
え
ば
、
石
材
の
切
削
機

を
自
動
化
す
る
こ
と
で
、
製
品

完
成
ま
で
の
工
数
を
削
減
し
、

納
期
短
縮
・
製
品
精
度
の
向
上

に
努
め
て
い
ま
す
。

持
続
化
補
助
金
を
申
請
し
た

き
っ
か
け
は
？

近
年
、
海
外
製
の
石
製
品
の

価
格
高
騰
に
よ
り
、
品
質
の
高

い
日
本
国
内
へ
の
依
頼
が
増
え

て
い
ま
す
。
特
に
、
観
音
立
像

や
仏
像
な
ど
大
型
製
品
の
需
要

増
加
を
好
機
と
捉
え
、
そ
れ
ま

で
、
外
注
し
て
い
た
大
型
製
品

の
切
削
を
自
社
で
も
対
応
で
き

る
よ
う
稼
働
範
囲
を
拡
大
さ

せ
、
新
た
な
顧
客
獲
得
を
目
指

す
こ
と
に
し
ま
し
た
。そ
の
際
、

岡
崎
商
工
会
議
所
に
て
、
持
続

化
補
助
金
が
活
用
で
き
る
こ
と

を
知
り
、
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
ま
し

た
。

相
談
は
い
か
が
で
し
た
か
？

提
出
書
類
の
添
削
な
ど
商
工

会
議
所
の
サ
ポ
ー
ト
が
あ
っ
た

の
で
、
手
続
き
を
ス
ム
ー
ズ
に

進
め
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

特
に
、
事
業
計
画
書
の
作
成
で

は
、
目
標
や
客
観
的
な
デ
ー
タ

を
具
体
的
に
記
載
し
て
い
く
こ

と
で
、
自
社
の
強
み
や
弱
み
が

明
確
に
な
り
、
頭
の
中
に
描
い

て
い
た
プ
ラ
ン
が
具
体
的
な
形

に
な
り
ま
し
た
。
経
営
に
関
す

る
分
か
ら
な
い
こ
と
も
気
軽
に

相
談
で
き
る
の
で
助
か
っ
て
い

ま
す
。

企業情報
［所在地］稲熊町赤松5-4

岡崎石製品工場公園団地
☎21-0189

［事業内容］石灯篭などの石材製品製造・修理

日本有数の石の産地である岡崎市には、現在も全国各地の石屋さんの後継者が優れた技術を
学ぶため修行に訪れています。今回は、伝統産業を守り・伝える石職人のお一人 楠名石材
商店 三代目 楠名央治さんを取材しました。

楠名石材商店
大型石材の切削設備を整え、新規顧客を獲得

総務企画部 ☎53-6161

なかはる

代表 楠名 央治 さん

「重い石材に耐えられる専用台車へのアップグレード」、「レール
延長による稼働範囲拡大」により、大型製品の切削も新たに受注
できるようになりました。また、作業スペースが広がり、従来の作
業時間も大幅に短縮しました。

事業計画書は、自社の事業や強みを客観的にPRできる武器です。作成が不慣れな
方も、本所の「専門家相談」を活用して、職員と一緒にブラッシュアップをしてい
きます。今回も中小企業診断士と何度も見直しを行い、実現に向けて仕上げました。
引き続き、応援していきます。
楠名さんは、大型製品だけでなく、コンパクトな灯篭も製作しています。小さくて
も職人の技術が詰まったホンモノ。お庭や部屋の雰囲気がグッと引き締まります。

杉本 幹和
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葬
儀
用
生
花
を
メ
イ
ン
に
生
花

業
を
営
む
㈲
ア
ン
ド
は
、
自
社
の

倉
庫
部
分
を
改
修
し
、
２
月
１０
日

に
フ
ラ
ワ
ー
カ
フ
ェ
「D

ona
FLO

W
ER
&
C
A
FE

」
を
オ
ー

プ
ン
し
ま
し
た
。

花
を
使
っ
た
空
間
演
出
の
技
術

が
光
る
安
藤
代
表
が
手
掛
け
た
店

内
は
、「
地
域
に
癒
し
と
く
つ
ろ

ぎ
を
与
え
る
フ
ラ
ワ
ー
カ
フ
ェ
」

が
コ
ン
セ
プ
ト
。
ど
の
テ
ー
ブ
ル

か
ら
も
鑑
賞
で
き
る
様
に
飾
ら
れ

た
生
花
や
ド
ラ
イ
フ
ラ
ワ
ー
、
観

葉
植
物
は
そ
の
場
で
購
入
す
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。
事
前
予
約
で
、

贈
る
方
を
イ
メ
ー
ジ
し
た
オ
リ
ジ

ナ
ル
の
花
束
や
店
舗
向
け
の
開
店

祝
い
に
は
ス
タ
ン
ド
フ
ラ
ワ
ー
、

観
葉
植
物
、
ド
ラ
イ
フ
ラ
ワ
ー
な

ど
様
々
な
形
で
注
文
可
能
で
す
。

ま
た
、
会
社
の
装
花
や
グ
リ
ー
ン

コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
ト
も
行
っ
て
い
ま

す
。お

店
一
押
し
の
メ
ニ
ュ
ー
は
、

最
高
級
コ
ー
ヒ
ー
豆
を
使
用
し
た

「
ス
ペ
シ
ャ
ル
テ
ィ
コ
ー
ヒ
ー
」。

こ
の
他
、
抹
茶
ラ
テ
な
ど
の
ド
リ

ン
ク
も
楽
し
め
ま
す
。
今
後
は
、

食
べ
ら
れ
る
花
と
し
て
注
目
を
集

め
て
い
る
「
エ
デ
ィ
ブ
ル
フ
ラ

ワ
ー
」
を
使
用
し
た
ス
イ
ー
ツ
も

提
供
し
て
い
く
予
定
で
す
。

「
新
型
コ
ロ
ナ
感
染
症
の
蔓
延
で

ス
ト
レ
ス
や
孤
独
を
感
じ
る
方
々

に
、
花
と
カ
フ
ェ
で
癒
す
こ
と
が

で
き
た
ら
、
と
思
っ
た
の
が
き
っ

か
け
で
す
。花
に
囲
ま
れ
な
が
ら
、

語
り
合
え
る
場
所
と
し
て
、
多
く

の
人
に
来
て
い
た
だ
け
る
お
店
に

な
る
と
嬉
し
い
で
す
」
と
話
し
ま

す
。心

地
よ
く
過
ご
せ
る
新
し
い
形

の
フ
ラ
ワ
ー
カ
フ
ェ
で
、
リ
ラ
ッ

ク
ス
し
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ

う
か
？

（
取
材
／
広
報
担
当

林
結
花
）

Dona FLOWER & CAFE
（㈲アンド）
［所在地］明大寺町宮ノ圦23-2 ☎52-1106
［従業員数］8名 ［駐車場］3台
［営業時間］10:00～17:00
［定休日］火曜日・日曜日

㈱
タ
カ
キ
薬
局
は
、新
商
品「
漢

方
将
軍
イ
エ
ヤ
ス
様
お
薬
ブ
ッ

ク
」
の
販
売
を
始
め
ま
し
た
。
い

ざ
と
い
う
時
に
安
心
な
、「
痛
み

ど
め
、
か
ぜ
薬
、
胃
薬
、
塗
り
薬
、

催
眠
薬
、
か
ゆ
み
・
か
ぶ
れ
薬
、

下
痢
・
食
あ
た
り
薬
」
の
７
種
類

が
入
っ
て
い
ま
す
。
お
薬
ブ
ッ
ク

と
い
う
名
前
の
通
り
、厚
さ
１
㎝
、

Ａ
４
サ
イ
ズ
の
フ
ァ
イ
ル
に
入
っ

て
い
る
た
め
、
省
ス
ペ
ー
ス
。
置

き
場
所
に
困
り
ま
せ
ん
。
パ
ッ

ケ
ー
ジ
に
は
、
漢
方
に
精
通
し
て

い
た
徳
川
家
康
公
を
は
じ
め
、
家

臣
の
本
多
忠
勝
・
榊
原
康
政
・
井

伊
直
政
が
か
わ
い
く
デ
ザ
イ
ン
さ

れ
て
い
ま
す
。

こ
の
商
品
は
、「
薬
局
製
剤
」

と
い
う
タ
カ
キ
薬
局
の
薬
剤
師
が

直
接
調
合
し
た
お
薬
で
す
。
市
販

の
お
薬
と
は
一
味
違
う
「
シ
ャ
ー

プ
な
効
き
目
」
と
「
添
加
物
な
ど

の
余
計
な
成
分
を
使
用
し
な
い
安

心
さ
」
を
持
っ
て
い
ま
す
。

代
表
の
高
木
さ
ん
は
「
お
薬

ブ
ッ
ク
は
、
万
が
一
の
ケ
ガ
や
急

な
発
熱
な
ど
の
応
急
措
置
に
対
応

で
き
る
お
薬
を
セ
レ
ク
ト
し
ま
し

た
。
職
場
や
ご
自
宅
に
あ
る
と
安

心
な
一
冊
で
す
。
当
店
で
は
、
身

体
の
不
調
や
健
康
状
態
に
合
わ
せ

た
漢
方
の
提
案
、
ダ
イ
エ
ッ
ト
・

妊
活
の
サ
ポ
ー
ト
、
お
薬
の
相
談

も
行
っ
て
い
ま
す
。
些
細
な
疑
問

や
、
困
っ
た
時
に
は
、
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ

や
お
電
話
で
お
問
合
せ
い
た
だ
け

ま
す
」
と
話
し
ま
す
。

タ
カ
キ
薬
局
で
は
、
来
店
さ
れ

た
方
へ
、
胃
腸
の
働
き
を
整
え
る

「
藍
茶
」
の
試
飲
を
提
供
し
て
い

ま
す
。漢
方
に
興
味
の
あ
る
方
は
、

お
す
す
め
の
薬
局
で
す
。

（
取
材
／
広
報
担
当

杉
本
）

漢方相談 タカキ薬局
（㈱タカキ薬局）
［所在地］松本町42-8 ☎26-1717
［従業員数］4名 ［駐車場］4台
［営業時間］9:00～20:00 ［定休日］日曜日・祝日

東岡崎駅から徒歩5分にフラワーカフェがオープン
ドナ

Dona FLOWER & CAFE

代表取締役／薬剤師 高木 タイスケ さん

価格は2,200円。
なんと、7,700円分のお薬が入っています。
家康公と家臣のかわいいイラストが心を惹きます。

「漢方将軍イエヤス様お薬ブック」発売
漢方相談 タカキ薬局

代表取締役
安藤 広樹 さん

取締役
安藤 美喜子 さん
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スキルアップや従業員教育などに活用できます。
会場・料金・定員など詳細や最新情報は
QRコード または　岡崎商工会議所　講習会

岡崎商工会議所 主催

会議所の動き

新入会員
ご紹介

第586回 常議員会
26火
3/

第259回 通常議員総会 報告
今回の議件・報告承認事項の詳細はQRコードから
ご確認いただけます。
※内容は随時更新されます。有料

2ヶ月で日商簿記3級合格を目指す！
日商簿記会計講座 初級

経理、営業、新入社員、初めて簿記を学ぶ方、簿記検定3級
合格を目指す方向けの商業簿記（複式）基礎講座です。
日時 4月10日（水）～5月29日（水）／全14回

各日 18:30～20:30
講師 ㈲K2Tエデュケーション

中小企業診断士 宮沢 亮 氏
料金 30,000円（非会員の方は40,000円）
担当 会員事業部 柴原・林みずほ ☎53-6164

無料
省エネ補助金説明会&
脱炭素経営パネルディスカッション

脱炭素を進める事業者による事例紹介、省エネを後押しする
岡崎市の補助金について紹介します。
日時 4月22日（月） 14:30～16:30
担当 中小企業支援部 ☎53-6191

詳細は同封チラシをご覧ください。

有料
マネジメント力強化セミナー
課長がやるべき10の仕事

マネジメントや部下育成など、経営と現場をつなぐ課長が担
うべき業務のポイントをグループワークを通して学びます。
日時 5月16日（木） 10:00～16:00
講師 ㈱マネジメントデザイン 代表取締役 松尾 淳一 氏
料金 5,000円（非会員の方は10,000円）
担当 人材支援事業部 箕浦・市川 ☎53-6165

詳細は同封チラシをご覧ください。

無料
共創イノベーション
リーディングカンパニーが語る ㈱浜野製作所の挑戦

町工場ならではの強みを武器に共創で価値を築いている㈱浜
野製作所。オープンイノベーションの取り組みを学べます。
日時 5月22日（水） 14:50～16:30
講師 ㈱浜野製作所 代表取締役 浜野 慶一 氏
担当 中小企業支援部 ☎53-6191

詳細は同封チラシをご覧ください。

有料
会員価格でおトクに受講（全125講座）
東京商工会議所主催 オンラインセミナー

経営者から新入社員まで、階層別・分野別の講座やビジネス
スキル講座など幅広いテーマで開催しています。
［開催予定］
■ 5/14 中堅社員 あなたの役割と仕事はこれだ！
■ 5/22 総務担当者向け基礎実務講座
■ 5/28 仕事に活かすロジカルシンキング講座
■ 5/28 給与計算の実務講座
■ 5/29 サイト構築・運用の基礎知識 他

事業内容

外来診療および健診業務

建築設計
機械器具設置工事業務

コンサルティング

事業所名
情報文化部会
（一財）産業保健研究財団
建設部会
㈱酒井設計室
若狭工業
理財部会
62歳からの争族対策ラボ

令和6年能登半島地震 義援金
申し受け状況について（ご報告）

この度の令和6年能登半島地震に際し、義援金の募金活
動を実施いたしましたところ、多くの会員の皆様から、
大変心温まるご支援を頂戴しましたことに厚くお礼申し
あげます。引き続き、本所の事業活動にご理解とご協力
の程よろしくお願い申しあげます。

募金額 総額 3,124,410円
［内訳］募金箱 69,940円（女性部諸活動）

54,470円（事務局受付窓口）
口座振込 3,000,000円（会員事業所106件）

送金先 日本商工会議所
送金日 2月28日（水）

この他にも、青年部は石川県連および愛知県連を経由し
て募金を行いました。

担当 総務企画部 ☎53-6161

令和5年度 岡崎商業高校・岡崎工科高校の優良生徒を表彰

本所では、創立120周年（平成24年）を機に掲げた基
本理念の「次世代につなぐ。」を形にした優良生徒表彰
式を毎年挙行しております。第12回目の今年度は、今
春卒業の岡崎商業高校、岡崎工科高校の成績優秀な生徒
24名を表彰いたしました。2月27日の常議員会開催前
に、各校1名の代表生徒に対し、大林会頭より表彰状と
記念品を授与しました。

記載の料金は、お一人分の会員価格です。

ご入会いただきありがとうございます。
会員数：4,162事業所［2月22日現在］

（順不同・敬称略）
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新たな発見・広がる交流の輪
他部会の方も
参加大歓迎 ぜひご参加ください！

部会例会

部会開催レポート セミナーや視察会など経営・課題解決に役立つ例会を企画しています。

食品・サービス部会
セミナー 一般衛生管理の重要性と

低温調理等における食中毒予防のポイント

2月例会では、㈲食品環境研究センター 取締役 新蔵
登喜男氏を講師にお招きし、食中毒に対する具体的な予防
策と低温調理の注意点について学び、自社の衛生管理を見
直すことができました。
【食中毒の予防策】
3原則＋1（付けない、増やさない、やっつける、持ち込
まない・拡げない）の徹底。食材の選別や手洗い、適切な
加熱温度が重要。耐熱性を持つ菌に対しては、高温加熱・
急速冷却がポイント。
【低温調理※の注意点】
加熱時間の基準を守り、調理後は
急速冷却する。食材の中心部分ま
で加熱されていることが重要。
※食材を50～70℃で調理する方法

開催日：2月21日（水） 参加者：31名・19事業所

情報文化部会
説明会 ChatGPT・生成AIのビジネス活用

2月例会では、ビジネスファイターズ� CEO 飯田剛弘
氏を講師にお招きし、 日々進化し続けるAIの基礎や特徴、
ChatGPTをより効果的に活用するためのポイントを学び
ました。
【AIの基本】
・AIは人間の思考プロセスを実現する技術のこと。
・2029年には人間と同等の知能を持ち、2045年には人
間を超えると予測されている。

【ChatGPTの基本】
・ChatGPT（対話型AIサービス）からよりよい回答を得
るためには、条件を具体的に記載することが大切。
・AIが作ったコンテンツ （文章）
はたたき台として活用し、修正
を加えることでよりよいものに
なる。

開催日：2月28日（水） 参加者：35名・32事業所

商
業

日時：4月19日（金） 13:00～14:00
会場：岡崎商工会議所 2階 中ホール

【担当：総務企画部 ☎53-6161】

食
品
・サ
ー
ビ
ス

日時：4月17日（水） 14:00～14:50
会場：岡崎商工会議所 5階 特別研修室

［視察会・交流会］ 15:30～19:00（予定）
視察先：ワイン工場「ドメーヌ・イトウ」～伊藤農園～
交流会：おぎ乃
会 費：7,000円（交流会参加の方のみ）

【担当：総務企画部 ☎53-6161】

情
報
文
化

日時：4月19日（金） 10:30～12:00
会場：岡崎商工会議所 4階 401会議室

【担当：人材支援事業部 ☎53-6165】

工
業

日時：4月16日（火） 11:00～12:30
会場：岡崎商工会議所 5階 特別研修室

【担当：中小企業支援部 ☎53-6191】

青
年
部

会員総会ならびに4月例会（懇親会）
日時：4月25日（木） 18:00～21:00
会場：岡崎市竜美丘会館ホール

【担当：会員事業部 ☎53-6164】

建
設

日時：4月11日（木） 11:00～12:30
会場：岡崎商工会議所 2階 中ホール

【担当：中小企業支援部 ☎53-6191】

機
械
金
属

日時：4月19日（金） 13:30～14:30
会場：岡崎商工会議所 5階 特別研修室

【担当：中小企業支援部 ☎53-6191】

交
通

日時：4月17日（水） 11:30～13:30
会場：岡崎商工会議所 2階 中ホール

【担当：会員事業部 ☎53-6164】

理
財

日時：4月16日（火） 11:00～12:00
会場：岡崎商工会議所 2階 中ホール

【担当：総務企画部 ☎53-6161】

女
性
部

会員総会・懇親会
日時：4月15日（月） 11:00～14:00
会場：岡崎ニューグランドホテル 3階 飛竜の間
会費：5,500円（会員総会のみの方は無料）

【担当：会員事業部 ☎53-6164】

●記載の会費は、お一人分の金額です。
●ご参加いただける方は事前にお申込みください。
●青年部・女性部の例会には所属の方に限ります。

4月例会 〈主に下記の内容をご協議いただきます。〉

報告事項 ① 令和6年度岡崎商工会議所事業計画・重点事業 ② 令和5年度部会事業報告
議 件 ① 幹事（若干名）委嘱に関する件 ② 新年度部会運営に関する件（例会日・部会運営費・企画運営等）など

同
日
開
催
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青年部だより青年部だより青年部だより 次代の地域経済を担うニューリーダーの育成を目指し、
『自己研鑽』『相互啓発』『地域振興』の３つの活動を
大きな柱に、活発な交流、研修活動を行っています。

No.18

青年部事務局： ☎53-6164

200名以上のメン
バーに出会える場所

200名以上のメン
バーに出会える場所

入会希望の方は
こちらのホームページより

各委員長から
今年度の成果や活動などの
報告があったにゃ！

No.18

メンバーが活動をつづる
女性部ブログもご覧ください

Member

女性部事務局： ☎53-6164

会員募 集中

Report

女性経営者としての資質を磨き、
相互の交流・啓発を目的に活動しています。

会員数：68名（2024.3.31 現在）

ソル

▶パーソナルジムSOL 代表
竜美西1-12-20 ☎090-8132-6239
パーソナルトレーニング・ダイエット支援

トレーニング・ダイエット支援で終わ
らず人々の人生の分岐点となれるよう
なサービスを提供しております。

“学びの場”この一言に尽きます。
自社の事業だけではできない体験や繋
がりが多くあります。
入会年数は浅いですが入会してから加
速度的に成長できたと感じます。

コ
ロ
ナ
禍
を
経
て
、
４
年
ぶ
り
に
開
催
。
女

性
部
主
催
の
も
と
商
工
会
議
所
会
員
全
体
へ

呼
び
か
け
、
た
く
さ
ん
の
方
に
参
加
い
た
だ

き
ま
し
た
。
普
段
は
お
会
い
す
る
機
会
が
な

か
な
か
無
い
各
事
業
所
の
皆
さ
ん
や
、
そ
の

従
業
員
の
方
と
、
ボ
ウ
リ
ン
グ
を
通
し
て
喜

び
合
い
、
励
ま
し
合
い
、
笑
い
合
い
、
大
変

良
い
交
流
の
時
間
と
な
り
ま
し
た
。

▼
ハ
チ
ス
カ
㈱
店
長

葵
町
９‐

６

☎
２１‐

０
１
６
６

作
業
服
等
、作
業
用
品
の
店
舗
、外
商
、

ネ
ッ
ト
販
売

企
業
向
け
作
業
服
ユ
ニ
フ
ォ
ー
ム
の

セ
ミ
オ
ー
ダ
ー
や
用
途
・
ご
要
望
に

応
じ
た
カ
ス
タ
ム
加
工
、
ロ
ゴ
作
成

な
ど
を
提
案
し
ま
す
。

女
性
部
の
方
は
私
に
と
っ
て
、
大
先

輩
ば
か
り
で
す
。
と
て
も
品
が
あ
り

穏
や
か
で
す
が
、
課
題
に
取
り
組
む

際
の
考
え
方
や
物
事
の
捉
え
方
は
、

多
角
的
で
賢
明
。
見
習
う
点
が
多
く

あ
り
ま
す
。

学生の頃の部活動

柔道部、水泳部

最近読んだ本

「プラチナデータ」東野圭吾（幻冬舎）

趣味・特技

ゴルフ

情
報
委
員
会
副
委
員
長

は
ち
す

か

ゆ

か

蜂
須
賀
由
佳
さ
ん

趣味・特技

サウナ

最近読んだ本
「ハイパワーマーケティング」

ジェイ・エイブラハム著

（Truman Talley Books）

好きな映画

インターステラー

広報委員会
たにやま まこと

谷山 誠 さん

メンバー
紹介

成果発表会「This is 岡崎YEG!」
委員長から学べ 岡崎YEG魂!!

2月29日木 岡崎市竜美丘会館 ホール 参加人数：146名

2月例会 交流ボウリング大会
2/19㊊ 参加人数：100名 岡崎グランドボウル

歓声に沸く会場

2月例会

活動
報告
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知っておきたい制度や本所事業などを
毎月ピックアップしてお届けします。

今月の月の今月

優待サービス協力企業募集中！！優待サービス協力企業募集中！！

お問合せ、お申込みは
会員事業部　☎53-6164まで

まずはお電話を！

婚礼料理・飲料5％OFF、参列者宿泊20％OFF
挙式50％OFF
新婦衣裳1着目50％OFFもしくは2着目無料
結婚式→挙式10％OFF
料理5％OFF、飲物10％OFF、衣裳20％OFF

結婚式利用→衣裳代10万円OFF

結婚式利用→衣裳代10万円OFF
レストラン利用→10％OFF
ご来館ギフト券1万円。見積りからは挙式料全
額OFF（挙式のみのご利用は要相談。ご来館
前、予約時のお申出のみ有効）
精算時5.5～33万円割引
（葬儀金額の支払いに応じて）

祭壇20％OFF、ホール使用料30％OFF、
生花10％OFF

祭壇基本料割引
祭壇基本料割引

各プラン特別価格（5～30万円相当の割引）
にて提供

個別レッスン 1時間3,300円→2,200円
受講料10％OFF

入園時登録料5,000円→無料
一時預かり料金100円引き
（平日900円/1h～、土日1,500円/1h～）

1分以内のショート動画作成無料
（1社1回限り）

入会金・登録料30,000円→無料 他

エアコンクリーニング、室内・光触媒抗菌コー
ティング
見積額から10％OFF（事業所・店舗含む）
美容ホワイトニング初回4,980円→980円
医療ホワイトニング初回7,980円→2,980円
入会特典（通常月額11,000円通い放題→
8,800円）

冠婚葬祭
岡崎ニューグランドホテル

グランシェル岡崎

サンフィレール岡崎

ホテルグランドティアラ
南名古屋

MIRAIEWedding

ララシャンスOKAZAKI
迎賓館

愛昇殿レクストの杜
（岡崎洞・北岡崎・岡崎上和田）
イズモ葬祭
（岡崎・岡崎北・かけまち・
矢作・六ツ美・山中・幸田）

三弘社葵斎苑
十方舎セレモニー城北
葬儀会館ティア
（岡崎北・岡崎中央・岡崎南・
岡崎上地・矢作・岡崎竜美丘）
パソコン
あっとすまいる
岡崎情報開発センター
託児施設
託児園ソリッソ

みんなのおうち連尺

その他サービス

Change TheWorld

LINX婚活クラブ
（三河湾リゾートリンクス内）

おそうじ本舗 岡崎美合店

エクシアホワイト岡崎店

岡崎商工会議所健康診断の受診

朝活オンラインヨガ（30分）
1週間無料体験
入会特典（登録料800円→無料+次回利用
券）（登録時利用者限定）

3日間体験料2,200円→1,100円

入会特典（月会費1ヶ月分+事務手数料免除
条件：4ヶ月継続）
体験レッスン（60分）
3,000円→1,500円
1ゲーム 大人 男性300円、女性200円、
小学生以下100円
※3ゲームまで
貸靴無料券
2時間打ち放題（2階打席限定）
2,250円→1,750円
※平日10時～17時まで
初回初診料2,000円→1,000円
竹を使ったマッサージ（バンブーレッジ）
各コース施術10分延長

回数券10枚綴9,000円→7,900円
3,000円以上の飲食代10％OFF
（団体利用・宿泊は対象外）

〔夏に向け準備中〕

1枚2,000円→1,200円
入園料 大人200円引き、小人100円引き
（本所会員を含むグループ全員有効）

健康・スポーツ
岡崎市医師会
はるさき健診センター

M.yoga（ZOOM利用）

エイルリーブル
（トランポリンパーク）
3FIT岡崎
（イオンモール岡崎店2F）

ロイヤルスポーツプラザ

RESOLVE FITNESS

グランドボウル

サンボウル

ロイヤルパークゴルフ

蘇生整體院

月あかり

娯楽
おかざき楽の湯

三河湾リゾートリンクス

【夏季限定】
三河湾リゾートリンクス
吉良ワイキキビーチスライダーパーク
ユナイテッド・シネマ岡崎
【8/1～10月中旬限定】
寿々園グレープガーデン

会員限定 優待サービス
本所会員事業所のお店や施設で使えます。
新入社員歓迎イベント、従業員の健康増進、余暇の楽しみに
是非ご利用ください！

最新情報はこちら▼

順不同・令和6年4月1日現在
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社
労
士
に
聞
く
！

人
事
労
務
の
ツ
ボ

本
所
専
門
指
導
員

社
会
保
険
労
務
士
・
行
政
書
士

三
浦
太
介
氏

三
浦
太
介
氏

大野 晃輝 です。
おおの こうき

新 入 職 員 ご 挨 拶

従業員51人以上の企業の社会保険の適用拡大迫る！
2022年10月、従業員数101人以上の企業に対して適用が拡大された社会保険の加入条件につい
て、今年10月からは従業員数51人以上の企業も対象となります。主に、パート等の短時間労働者
を新たに社会保険の被保険者として加入させることになります。①自社が適用拡大の対象となるの
か、②新たな加入対象者の把握をして頂き、しっかり準備を進めていきましょう。

① 従業員51人以上の企業に該当するか

51≧週労働時間がフルタイムの
3/4以上の従業員数＋フルタイムの

従業員数

② 加入対象者の把握方法（以下の全てに該当した場合に新たに加入）

□ 週の所定労働時間が20時間以上30時間未満 ※週所定労働時間が40時間の企業の場合
・雇用契約上の所定労働時間であり、残業時間は含みません。
・雇用契約上20時間未満であっても、実労働時間が2ヶ月連続で20時間以上となり、
なお引き続くと見込まれる場合には、3ヶ月目から加入

□ 2ヶ月を超える雇用の見込みがある

□ 学生ではない

□ 所定内賃金が月額88,000円以上
・基本給及び諸手当（精皆勤手当、通勤手
当及び家族手当除く。）を指し、残業代
等は含みません。

予約 ☎ 53-6191
4/9㈫、16㈫、23㈫、5/7㈫
10:00～16:00

経営上の税務に関するご相談

4/4㈭、15㈪ 9:30～15:40

事業計画作成、販路開拓等のご相談

随時

特許・実用新案・意匠・商標に関するご相談

随時

信用保証制度をはじめとする資金繰りに関するご相談

随時

事業継承や後継者問題等に関するご相談

税務相談

ものづくり相談

発明相談

金融相談

事業承継相談

予約 ☎ 53-6164
4/18㈭ 13:30～

債権回収、契約等事業に関する法的なご相談

随時

業務効率化・情報セキュリティ等に関するご相談

法律相談

DX相談

予約 ☎ 53-6165
4/17㈬ 10:00～17:00

雇用に係る労務全般（退職金・就業規則など）と助成金に関するご相談

労務相談

貴社をPRしませんか？

広告掲載募集中！
1コマ（5.5cm×5.5cm）
10,000円（税込）/回
複数月掲載の場合は割引あり

広報担当 ☎53-6161

第84回

詳細は 社会保険の適用拡大 検索
その他、労務に関する相談は、下記 労務相談 をご活用ください。

定例専門家相談 ［予約制・無料］

この度、岡崎商工会議所の職員として入所いたしました
大野晃輝です。
慣れないことばかりで至らない点もあるかと思いますが、
岡崎の商工業の発展に貢献出来るよう精一杯頑張ります。
よろしくお願いいたします。

※その他、下請あっせん相談はご希望日を基に日程調整いたします。
※日本政策金融公庫 岡崎支店との共催で「よろずお悩み相談」を実施
しています。
（毎月第3金曜日・日本政策金融公庫 岡崎支店 ☎24-1715）
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あなたの
ビジネスシーンを
食で応援！

Vol.1 次回は
6月号を
お楽しみに！

岡崎市内の飲食店やお弁当屋さん自慢のお弁当が
ランチタイムを盛りあげます！

Instagram

ホームページ

例えばこんなとき…
歓送迎会、入社式、お花見、社内研修、株主総会、納涼会、内定式、親睦会、社員表彰、
忘年会・新年会、仕事納め、送別会、周年行事、誕生日会、来客接待、会議　など ぜひご利用

ください！

フォロー
 お願いします！

担当：総務企画部　☎53-6161担当：総務企画部　☎53-6161

登録数39店舗の
詳細はコチラ

ご注文は各店へ　

※価格は税込です。※価格は税込です。

持ち帰りに便利な
2段仕様のお弁当もご用意できます。

特大サイズの鰻を毎朝仕入れ。
板前が備長炭で一本ずつ丁寧に手焼きします。 岡崎で1番大きいエビフライが

入ったお弁当です。
ご飯がもりもり進みます。

一色産活うなぎ
十楽

2,700円

うおのぶ
食堂

1,555円

魚よし

1,080円

うなぎ いし川

3,750円

味波
岩津店
3,456円

調理師、栄養士考案の手づくり弁当。

代表　木佐木 まり さん（右）
調理師　市川 幸江 さん（左）

き　さ　き

ゆき え

暴れん坊
チキン
1,380円

一色産の活きた鰻を厳選仕入。
職人が店内でさばき炭火焼。

ふっくらと甘い玉子焼きは
絶品です！

からあげグランプリ®最高金賞、
唐揚弁当グランプリ®最高金賞W受賞。
からあげはもちろん、地元の食材を
使用した高級弁当です。

癒しカフェバー
こもれび
500円

癒しカフェバー こもれび

お出かけ日和のこの季節に
豪華なお弁当でピクニックは
いかがでしょうか？

読者アンケートに
ご協力ください

ほっと一息
職員のおしゃべりタイム

冬になると悩まされる手荒れ。
ご褒美を兼ねてハンドマッサー
ジャーを購入。1日の終わりに
手全体を温めながら
マッサージして至福の
時間を過ごしています。

健診結果を受け大反省。アプリ
を使って、毎日の食事写真と摂
取、消費カロリー記録を
つけ始めました。続ける
こと3ヶ月。ぼちぼち
成果の現れる頃かな？

体にいいと聞くとすぐに飛びつ
いて試してみたくなる私。
最近始めたことは、朝起きて
白湯をゆっくりいただく
こと。じわっと、体も心
もほっこり始動です。

渡辺紀子中根素子

新たにはじめたこと

大竹かつ江
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