
日 時  平成３０年１０月１８日（木）午後２時から午後４時まで 

会 場  愛知県西三河総合庁舎 ７階 ７０１会議室 

（岡崎市明大寺本町一丁目４番地） 

対 象  事業所の健康管理担当者、健康保険組合担当者、 

商工会議所・労働衛生担当行政機関担当者、 

行政職員（健康担当課、国民健康保険担当課）等  

参加費  無料    

事業主・事業所の安全衛生、健康管理担当者の方    

 

 
 

 

働き方改革と健康づくりの両方に関わるものとして、『健康経営』が注目を浴びています。 

社員の健康は、会社や社会にとって、もちろん本人や家族にとっても、かけがえのないものです。 

この研修会では、健康経営に先進的に取り組んでおり、『健康経営優良法人 2018 認定事業所』

の認定も受けている、株式会社デンソーと蒲郡商工会議所での健康づくりの取り組みについて、お

聞きします。この機会にぜひご参加ください。 

 

 

 

 

 

 

 
                     

プログラム   

１ 情報提供 「愛知県の健康づくりや健康経営の推進に関する取り組み」  

 

２ 講  演 「デンソーにおける健康経営の取り組み」 

   講  師  株式会社デンソー 常務役員 下方 敬子氏 

 

 ３ 講  演 「商工会議所として、会社としての、働く人の健康づくり」 

   講  師  蒲郡商工会議所 会頭（小池商事株式会社 代表取締役）小池 高弘氏 

 

 ４ 実  技 「職場で実践！ストレッチと体操」 

   講  師  愛知県健康づくりリーダー 吉田 敏子氏   

締切 

10月 5日（金） 

圏域健康づくり推進特別事業研修会 

『社員の健康づくりは、元気な会社づくりへ』 

定員８０人 

【先着順】 

＜申込方法＞裏面の申込書を御記入のうえ、 

FAX または E-mail にてお申し込みください。 

 

お問合せ・申込先 愛知県西尾保健所総務企画課 

TEL：0563-56-5241 

FAX：0563-54-6791 

E-mail：nishio-hc@pref.aichi.lg.jp 

駐車場は限りがありますので、できるだけ

公共交通機関でお越しください。 



申込方法：申込書に必要事項を記入の上、10 月 5 日（金）までに 

ＦＡＸまたは E-mail でお申込みください。定員超過により、 

ご参加いただけない方のみに、ご連絡をさせていただきます。 

先着順で受け付けますので、お早めにお申し込み下さい。 

  

圏域健康づくり推進特別事業研修会（10 月 18 日）申込書 

所属 

事業所名等 

 

 

住所 

 

 

 

連絡先 

電話     －       － 

FAX     －       － 

メールアドレス 

参加者氏名 

（ふりがな） （職 種） 

  
（漢字） 

    

参加者氏名 

（ふりがな） （職 種） 

  
（漢字） 

    

 

講師の先生にお聞きしたい事などありましたらご記入ください。 

 

担当：愛知県西尾保健所総務企画課 TEL：０５６３－５６－５２４１ 

                 FAX：０５６３―５４―６７９１ 

                 E-mail：nishio-hc@pref.aichi.lg.jp  

 


