
 
日  時 内     容 

１０月１日（木） 

９:００～１７:００ 

１．ＰＭ、ＴＰＭとは何か【座学】 
◎ＰＭ、ＴＰＭは何のために必要か 
◎設備の働きと人の働き（楽に働き、大きな儲け） 

２．自分の設備は自分で守るための「自主保全」とは【座学】 
  ◎自主保全活動の具体的な進め方 
３．機械要素別の保全基礎【座学・実習】 
  ◎装置の締結に使われるボルト、ナットの基礎知識 
  ◎回転、伝達に使われる軸受や伝達方法の基礎知識 
   ◇締付トルクの実習・適正トルク、伸び、破断体験 

１０月２日（金） 

９:００～１７:００ 

４．油気圧の基礎知識【座学】 
◎シンボルマークを知ろう 
◎油気圧回路図の読み方 

５．簡単な油圧のトラブル事例を学ぶ【座学・実習】 
  ◎簡単なトラブルの原因と対策 
６．テーマ選定【ディスカッション】 

◎成果報告会に向けたテーマの選定 

１１月７日（土） 

９:３０～１２:００ 

７．成果報告会・相談会【発表会】 
◎講座で学んだ内容を職場で実践し、活動経過報告として発表 
また、具体的な悩みに応える相談会を実施 

 

開催のねらい 

 

 

 

 

 
主催：岡 崎 も の づ く り 推 進 協 議 会 

岡崎商工会議所機械金属部会・中小企業相談所 
 

ものづくりの現場において、設備を正しい姿で維持管理・運用することは、品質 

向上と効率的な生産活動を行ううえで重要な要素となります。 

本講座では、設備の基礎知識や日常の管理方法を学び、トラブルの未然防止と、 

 不良を出さないための自主保全技能を修得していただくことで、高品質で効率的な 

生産活動実現を目指します。この機会に技能者のレベルアップにお役立てください。 
 
                   【 開 催 要 項 】 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
◆会 場  10/1(木)・2(金) ㈱ジェイテクト刈谷工場 技能センター 

11/7(土) 岡崎商工会議所 ５階 ５０１会議室    

◆講 師  ㈱ジェイテクト 人事部  技能育成グループ 山元 正一 氏 

◆受講料  ２０，０００円（テキスト代・昼食代・消費税込み）※但し本所会員は １０，０００円 

◆定 員  １０名（先着順、最少催行４名） 

◆申込先  岡崎ものづくり推進協議会 担当：竹内、石原 (TEL)0564-53-6191 (FAX)0564-57-2189 

 
【自主保全講座 申込書】FAX:0564-57-2189 岡崎ものづくり推進協議会 行 

 

受 講 者 氏 名（ふりがな） 職 名 受 講 者 氏 名（ふりがな） 職 名 

    

事業所名 
 

 業種 
 

 
従業員数 

 

 

連絡担当者名 
 

ＴＥＬ 
 

ＦＡＸ 
 

○ご記入いただいた情報は、岡崎ものづくり推進協議会からの各種連絡・情報提供のために利用する他、講師には受講者名簿として配付します。 

対象：設備の基礎知識や日常の管理方法を学びたい方 

設備の基礎知識＆正しい維持管理方法を学び品質向上を目指す 

≪昨年度受講者の声≫ 
●経験でやっていたこと
に、知識の裏付けができ役
に立った。 
●他社の改善発表が聴け、
大いに勉強になった。 


