
 

 

１２月のイベント案内 
   

 

  

いい風呂 
の日 

 

 

  

２００６年１２月号 
（ 第 ６号 ） 

 だより 

「葵湯」の給湯設備は、大型エコキュートです！ 
お問合せ先：フリーダイヤル ０１２０-８５１４５５ （エコアイスゴーゴー） 

   受付時間/9 時～17 時（土曜・日曜・祝日を除く） 

安心 しかもクリーンで経済的 環境にやさしい給湯システム 

話題のデトックス！ご好評につき、開催日を大幅に
増やしました。体内毒素が足元からどろどろ～っと出
てきて、気分も体もすっきりします！ 

※イベントは予告なく変更させていただくことがございます。 

美容相談、プレゼント付会員登録や抽選会を行います！（１１～１８時） 

★★  

★★  

設備点検のためお休みさせていただきます。 

「農の匠」新鮮果物のスペシャルジュース他、おいしいメニュー色々！ 

（１３時～２０時） 
15分：2000円 

事業主さま  あなたの事業所でも電気の給湯設備を導入されてはいかがでしょうか？ 

６基の大型エコキュートが 
設置されています。 

 

発行： 葵 湯 

Ｔｅｌ．０５６４－７４－１１２６
い い ふ ろ
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休館日 
大人半額 
子供無料 

でご入浴！ 

伊勢志摩海鮮市 
   「網の匠」 

農の匠イベント 

フレッシュ 
ジュース 

屋台 

お子様 
お菓子プレゼント！ 

 

★★  クリスマス 
お子様 

ガラガラ抽選会 
★★  ★★  

エイボンお楽しみ会 

エイボン化粧品 お楽しみ会 

いい風呂でポイント２倍！ 

デトックスマシーン 

お子様 お菓子プレゼント！ 

ボディケア ５００円キャッシュバック 

フレッシュジュース屋台 

クリスマスお子様ガラガラ抽選会 

伊勢志摩海鮮市「網の匠」 

血液さらさら測定会 

農の匠イベント 

「農の匠」歳末大売出し 

２３日(土)・２４日（日） 

２７日(水)・２８日（木） 

３０日(土)・３１日（日） 

２５日(月)～３１日（日） 

９日(土)～１１日（月） 

６・７・８日、毎週火・金曜日 

１１、１８、２５日（月） 

１１日(月)・２６日（火） 

１３日(水)～１５日（金） 

１６日(土)・１７日（日） 

セル牡蠣などの試食販売。産地直送の新鮮な海産物が盛りだくさん！ 

施設一部改修中につき、入浴料を割引いたします。（大人 会員３００円 一般３５０円） 

選りすぐり商品をお値打ち価格で販売します。 

ご入浴の小学生以下のお子様に、楽しいクリスマスプレゼントが当たります。 

ご入浴の小学生以下のお子様に、お菓子をプレゼント！ 

血流測定の他、健康飲料の試飲もできます。（試飲は１３～２０時、先着４００名様） 

年末年始の食卓を彩る食材を、お値打ち価格で豊富にご用意します。 

ボディケアご利用で現金５００円をキャッシュバック！詳しくはボディケア受付まで。 

毎月１１日と２６日は「いい風呂の日」。メンバーズカードのポイントが２倍になります。 

（１３時～２１時） 

 

 
 

 

 

 

  スーパー銭湯「葵湯」の 
お得な情報をお届けします！ 

温泉による療養を目的とした「湯治」。葵湯は、都市型の湯治場です。 
効
能
た
っ
ぷ
り
。 

岡
崎
の
新
名
所
！ 

ボディケア 
５００円 

 キャッシュバック 

デトックス 

デトックス 

デトックス 

デトックス 

デトックス 

デトックス 

デトックス 

デトックス 

デトックス 

デトックス 

エイボンお楽しみ会 

 

エイボンお楽しみ会 いい風呂 
の日 

かけ湯（１０パイ） 

エステ浴（４～６分） 

岩風呂（４～６分） 

腰掛湯（６～８分） 

炭酸泉（１０分） 

休憩（５分） 

休憩（３０～６０分） 
マッサージ 

軽いストレッチ 

温
泉
に
は
様
々
な
効
能
が 

ご
ざ
い
ま
す
が
、
こ
こ
「
葵
湯
」 

も
湯
治
場
と
し
て
高
い
評
価
を
得
て
い
ま
す
。 

炭
酸
泉
を
は
じ
め
、
軟
水
泉
、
塩
化
物
泉
、

エ
ス
テ
浴
な
ど
多
種
の
お
風
呂
の
組
み
合
わ
せ

で
，
高
い
効
果
が
得
ら
れ
る
か
ら
で
す
。 

温
泉
療
法
医
が
監
修
し
た
入
浴 

方
法
が
書
か
れ
た
「効
き
札
」
持
って 

ご
入
浴
い
た
だ
け
る
よ
う
に
な
っ
て
お
り
、
そ
の

メ
ニ
ュ
ー
は
、
「
筋
肉
疲
労
」
、
「
足
の
む
く
み
」
、

「活
力
向
上
」
な
ど
、
多
岐
に
渡
り
ま
す
。 

ス
ー
パ
ー
銭
湯
で
あ
り
な
が
ら
、
湯
治
場
と

し
て
の
高
い
効
能
も
得
ら
れ
る
と
あ
って
、
岡
崎

の
新
名
所
と
し
て
ご
好
評
を
い
た
だ
い
て
お
り

ま
す
。 

ゆ
っ
た
り
、
の
ん
び
り
の
ご
入
浴
は
も
ち
ろ

ん
、
「
湯
治
」
を
目
的
と
し
た
ご
入
浴
も
、
是
非

お
試
し
く
だ
さ
い
。 

な
お
、
当
銭
湯
に
は
、
「
温
泉
入
浴
指
導
員
」

が
常
駐
し
て
お
り
ま
す
の
で
，
ご
不
明
な
点
が

ご
ざ
い
ま
し
た
ら
、
ど
う
ぞ
お
気
軽
に
お
尋
ね
く

だ
さ
い
。 

 

「効き札」はお風
呂入り口に用意
してございます。 

「
効
き
札
」
の
一
例
（
足
の
む
く
み
を
取
る
入
浴
方
法
） 

★★  

★★  

★★  ★★  

血液 
さらさら 
測定会 

フレッシュ 
ジュース 

屋台 「
農
の
匠
」
歳
末
大
売
出
し 

 
大人半額・子供無料でご入浴 

このマークは替り湯のご案内です。 

 

 

 

緑 茶 
緑 茶 

米ぬかｵﾘｰﾌﾞ 

よもぎ 
よもぎ 

米ぬかｵﾘｰﾌﾞ 

お
得
な
回
数
券
販
売
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン 

冬至ゆず湯 

ゆ ず 
ゆ ず 
ゆ ず 

アロエ 
アロエ 

ワイン 
ワイン 

回数券 販売 
キャンペーン 

１冊             ５，０００円 
３冊（無料入浴券 １枚付） １５，０００円 
５冊（無料入浴券 ４枚付） ２５，０００円 

１０冊（無料入浴券１０枚付） ５０，０００円  
 

お得な回数券販売キャンペーン ６日(水)～１７日（日） 

６日(水)～１０日（日） 
１９日（火）～２４日（日） 

回数券 
（１０枚綴り） 

６日(水)～８日（金） 

   
 

      



 

 

 

 

 

 

「アロマオイル」は、お顔をエステ 
ティシャンの手でトリートメントする 
時に使うオイルです。 

成分は、グレープシード油、ひまし油、 
ホホバ油などの天然オイル成分に、ゼラ 

ニウム、ラベンダー、天然ビタミンＥなど。 
このオイルを使ってトリートメントすることで、肌の汚れを

取り去るとともに、新陳代謝を高め、リラクゼーションとス 
トレスからの開放に導き、筋肉の緊張を和らげるのを助ける 
効果があります。 

当エステルームでは、お肌の弱い方 
におすすめの、深海ザメから得られる 

成分のオイルなどもご用意していま 
す。是非、お試しください！ 

 

 

 

 

スーパー銭湯 「 葵 湯 」 
営業時間 10:00～24:00（受付は 23:00 終了） 

年中無休（ただし設備点検のため、年間数日休ませていただきます。） 

お問い合せ Ｔｅｌ．０５６４－７４－１１２６  
〒444-0849 岡崎市戸崎新町 2 番 1 号 

www.kiray-yu.com/aoiyu/ 
 

入 浴 料 
 

大人 

（会員）６５０円 

（一般）７００円 

小人 

（会員）３００円 

（一般）３５０円 

回数券（会員のみ） 

10 枚綴り 6、000 円 

４歳以上、 
小学生以下 

火を使わない暮らし 
オール電化 

 

「もう、そういう時代でしょ」 

IH クッキングヒーターをはじめ、 
各種オール電化機器をご覧・ 
体験いただけます。 

お気軽に 
お立ち寄りください！ 

理由があるから 
広がっています。 

お問合せ先 ０５６４－５５－５０６７  
受付時間９：３０～１７：００ 

葵湯となり「DENKA プラザ岡崎」 

 

１１月から 
スタートした、平日 

限定日替り定食。この 
内容で、６５０円。味もボリューム 
も大満足間違いなし！ 

この日のメニューは、ちらし寿司、 
まぐろ山かけ、ひじき煮、 

そして、赤だし。 

お料理に、お風呂に、お飾りや鑑賞用にも！ 
「獅子ゆず」を紹介します。 

大きいものでは夏みかんほどにもなる大 
きさが特徴です。皮を削って茶碗蒸に、汁 

を絞ってポン酢にも。福を呼ぶとも言わ 
れ、玄関のお飾りにもご使用いた 

だけます。冬本番前のこの季 
節が旬の果実です。 

この季節は、ほうれん草 
はくさい、みずなをはじめ葉物 
がたくさん。温暖なこの地方なら

ではの食材も色々ありますよ。 

 

 １２月２２日は冬至です！ 
一年で最も夜が長いこの日、日本では昔から「ゆず湯」
に入ったり、かぼちゃを食べる習慣があります。 

 

店長の原で 
ございます。 

店長おすすめ！ 

 おいしいですよ！ 

会員３００円 
（一般３１５円） 

スタッフのおすすめ！ 

歳末大売出し 
のご案内 

   
 

  

と
ろ
〜
っ
と
、
滑
ら 

か
な
舌
ざ
わ
り
、
そ
し
て
、  

な
ん
と
言
っ
て
も
濃
厚 

な
バ
ニ
ラ
が
美
味
し
く 

こ
の
ソ
フ
ト
ク
リ
ー
ム 

目
当
て
で
ご
来
店
に 

な
る
お
客
様
も 

い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
！ 

「北
海
道
バ
ニ
ラ
」
の 

ほ
か
、
抹
茶
や
抹
茶 

と
の
ミ
ッ
ク
ス
も
ご 

ざ
い
ま
す
。 

 

山梨さん 
村越さん 

    

 

ホームページをリニューアルしました！ 
  お風呂の紹介、イベント情報、楽しいお祭り、お得なキャン

ペーンなど、盛りだくさんの内容をお届けします！ 

ＵＲＬ：http://www.kiray-yu.com/aoiyu/ 

日替り定食 いかがですか！ 

 

葵湯エステルームより 

こんにちは。山梨恵子です。 
「いちご」をご紹介します。春の果 
物と思いきや、これからの寒い季 
節からが旬。クリスマスケーキ 
には欠かせませんし、お正月 
のデザートにも喜ばれますよ。 
粒が大きくて甘い、地場のいち 
ごを是非どうぞ！ 

 

「アロマオイル」の効果！？ 

こんに ち は。村越玉枝で
す。みかん好きの方におすす
めなのが、「早生（わせ）みか
ん」。おいしくなった果実から
順に収穫している、旬のみか
んのトップバッターです。  

ちょっと酸っぱいかな～。 
でも、おいしですよ！ 

 
 

 

豚生姜焼 
法連草おひたし 
ちくわ茄子揚出し 
 
ﾌﾗｲ盛合せ 
ツナサラダ 
白菜の旨煮 
 
鶏の唐揚 
出し巻玉子 
五目ひじき 
 
味噌カツ 
冷奴 
ﾎﾟﾃﾄｻﾗﾀﾞ 

鮪ｶﾙﾊﾟｯﾁｮ 
揚出豆腐 
ツナサラダ 
 
ﾁｷﾝｶﾂ 
切干大根 
鮪山かけ 
 
鮪野菜あんかけ 
白菜旨煮 
若布と胡瓜酢 
 
豚生姜焼 
揚げ餃子 
金平ごぼう 

中華丼 
鶏の唐揚げ 
中華くらげ 
 
おろしﾍﾚｶﾂ 
ﾎﾟﾃﾄｻﾗﾀﾞ 
じゃこおろし 
 
天ぷら盛合せ 
じゃこおろし 
味噌奴 
 
ﾐﾝﾁｶﾂ 
春雨サラダ 
切干大根 

鯖の竜田揚げ 
春雨サラダ 
茄子の揚出し 
 
ﾁｷﾝ照焼 
金平ごぼう 
茄子田舎煮 
 
ｱｼﾞﾌﾗｲ 
ツナサラダ 
法連草 
 
玉子丼 
カキフライ 
じゃこおろし 

酢豚 
揚げ餃子 
春雨サラダ 
 
焼肉もやし 
じゃこおろし 
金平ごぼう 
 
玉子丼 
揚げ餃子 
ﾎﾟﾃﾄｻﾗﾀﾞ 
 
ちらし寿司 
鯖煮付け 
出し巻玉子 

4           5            6            7            8    9   10 

月     火     水       木      金     土   日 

18         19          20          21          22   23   24 

25         26          27          28         29   30   31 
定食 

お休み 
定食 

お休み 
定食 

お休み 

定食 
お休み 

定食 
お休み 

定食 
お休み 

定食 
お休み 

定食 
お休み 

定食 
お休み 

定食 
お休み 

定食 
お休み 

1    2     3 

内容が変わる場合がございます。ご了承ください。 

 

１２月２５日（月）～３１日（日） 
「農の匠」では、お正月や年越し

の準備に欠かせない食材やお花

を特価販売します。また、３１日に 
   はレストランで年越しそばをお値

打ち価格でご用意します。 
是非、ご利用ください 

  
冬のお野菜 

豊富に出揃いました！ 

日替り定食        メニュー ６５０円 

 

11         12          13          14         15  16   17 

 


